
13:15 Buffet  

Proiezione video  

Sono disponibili un massimo di 70 posti 
Iscrizioni entro: Sabato 8 maggio 2016 registrandosi qui: 

http://www.escursionismolpv.it/sito/montagnacheaiuta/iscrizioni.asp 
 

Quota di iscrizione da versare il 28/5 al momento della registrazione dei partecipanti: € 5.00 

Camminare su sentieri di salute  
Torino 28/05/2016 - Parco della Tesoriera, Corso Francia 192.  

 

Incontro di IN-formazione rivolto a tutti i soci CAI (in particolare AE/ASE e Presidenti di Sezioni) 

interessati a svolgere attività di montagnaterapia, in accordo con le linee di indirizzo della 

Commissione PSAP del CCIC.  

Comitato organizzatore:  

Gruppo La montagna che aiuta CAI Torino, OTTO Escursionismo CAI-LPV, Gruppo Regionale CAI Piemonte, 
OTTO Medica CAI-LPV.  

Programma:  

8:30 Registrazione dei partecipanti  

9:00 Saluti di apertura dei lavori  

9:15 Lectio magistralis (Di Benedetto P.)  

9:45 Il ruolo delle figure della montagnaterapia:  

Accompagnatori del CAI 

Educatore professionale (Ventresca A.L.) 

Medico Psichiatra (Di Benedetto P.) 

Ente locale (Comune di Torino progetto “Motore di Ricerca”) 

Regione (Patrimonio Escursionistico)  

Rete territoriale: parchi (Usseglio B.) 

Sezione CAI Fossano (Brizio A.) 

14:30 Aspetti organizzativi dell’accompagnamento in  
montagnaterapia: equipaggiamento, attrezzature, 

spesa, pianificazione, supporti locali (Battain M., 

Bergoglio M., Corino S., Ferro M., Giordana O., 

Mosca A.)  

 15:15 Condivisione di esperienze e progetti significativi di:  

La montagna che aiuta (Giordana O. AE) 

La montagna in 4 tiri. (Dematteis D. INA) 

Route invernale noviziato scout TO3 con la Joelette (Pidello S.) 

Passaggi in quota (Ventresca A.L.) 

Sostenitore (De Fernex C.) 

10 anni di montagna con il CAI Fossano (Brizio A.) 

Insieme lungo un sentiero…verso una vita sana (Finelli F.) 

Progetto CAI-JADA Diab3king (Fontana F.) 

Partnership Parent Project Onlus (Poletti E.) 
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