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IL PUNTO DI PARTENZA

Regolamento 
OTCO-OTTO

Introduzione

Revisione della 
precedente CCE-SCE
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… ma, nel frattempo …

• Nuovo Regolamento OTCO, art. 24: ai corsi 
per titolati possono accedere anche i soci privi di 
qualifica sezionale

• Istituzione della figura autonoma di 
«Accompagnatore di Cicloescursionismo» –
non più specializzazione dell’AE

• Riconduzione della «specializzazione 
Senior» nell’ambito delle attività e competenze 
dell’ASE e dell’AE

Introduzione
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LE «NUOVE» LINEE GUIDA

• Attuazione delle norme di rango superiore, 
evitando di ripetere quanto già contenuto altrove

• Recepimento delle indicazioni da parte di 
Organi superiori

• Semplificazione dei percorsi formativi, 
gestione modulare, uniformità didattica

• Principio di progressione didattica, evitando 
ripetizioni di materie o di argomenti, in 
coerenza con l’intero processo di formazione in 
ambito escursionistico e/o cicloescursionistico

Introduzione
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PROGETTARE LA DIDATTICA

• Definire le finalità e la figura da formare

• Definire gli obiettivi didattici

• Definire i pre-requisiti

• Scelta dei contenuti e preparazione delle 
sequenze di apprendimento

• Scelta di mezzi e strumenti didattici appropriati

• Scelta dei docenti

• Realizzazione

• Valutazione dell’allievo (eventuale)

• Verifica dell’efficacia del corso (valutazione dei 
docenti e della progettazione didattica)

Introduzione
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DEFINIZIONE DELLE FIGURE DI 
QUALIFICATI E TITOLATI

Definire le figure da formare
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TITOLI E QUALIFICHE 
DELL’ESCURSIONISMO

• Qualificato: portatore della cultura 
dell’Escursionismo CAI, coordinatore attività 
sezionale e supporto al titolato, collabora nella 
didattica sotto la supervisione di un titolato

• Titolato 1° livello: formatore tecnico e culturale 
nelle sezioni e nelle scuole, direttore di corsi 
rivolti ai soci, promotore della cultura 
escursionistica/cicloescursionistica

• Titolato 2° livello: valutatore, direttore di scuole, 
formatore dei formatori (direttore di corsi per 
titolati)

Definire le figure da formare
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TITOLI E QUALIFICHE 
DELL’ESCURSIONISMO

PRECISAZIONI

• Il maggior grado non esclude le competenze 
proprie dei livelli inferiori

• I titoli non servono per accompagnare: 
non occorre essere ASE o AE per 
condurre un’escursione sociale, di 
qualsiasi difficoltà

Definire le figure da formare
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ACCOMPAGNATORE SÌ O NO?

• Qualifica e Titoli NON abilitano 
all’accompagnamento di escursioni sociali 
ma:

– alla organizzazione e al coordinamento 
dell’attività sociale 

– alla didattica, alla direzione di corsi e 
scuole

«I titoli non servono per accompagnare: non occorre essere ASE o AE per 
condurre un’escursione sociale, di qualsiasi difficoltà»

Definire le figure da formare
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ACCOMPAGNATORE SÌ O NO?
«I titoli non servono per accompagnare: non occorre essere ASE o AE per 

condurre un’escursione sociale, di qualsiasi difficoltà»

• DI CONSEGUENZA, un qualificato / titolato 
non può 

– non sapere accompagnare 

– non avere esperienza di accompagnamento

– non essere formato per fare 
accompagnamento

– non essere valutato ANCHE per le sue 
competenze di accompagnatore

Definire le figure da formare
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ACCOMPAGNATORE SÌ O NO?
«I titoli non servono per accompagnare: non occorre essere ASE o AE per 

condurre un’escursione sociale, di qualsiasi difficoltà»

L’essere «ACCOMPAGNATORE» è  un 
prerequisito fondamentale e 

irrinunciabile per intraprendere il 
percorso formativo e conseguire 

qualifica e titoli

Definire le figure da formare
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Adempimenti formali
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Linee Guida

ADEMPIMENTI FORMALI

Adempimenti formali

• Mantenimento (attività minima)

• Aggiornamenti
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Adempimenti formali

MANTENIMENTO

• Estesa attività minima anche ai 
sezionali per il mantenimento in albo

• Nuovo «modulo attività annuale»   
(ex allegato 12) per tutti

• Gli aggiornamenti sono obbligatori
per tutti, sezionali compresi
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Attività minima annuale – ASE – AE - ANE

ATTIVITA’ MINIMA ANNUALE
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Attività minima annuale – ASE – AE - ANE
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Attività minima annuale – ASC – AC - ANC
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Adempimenti formali

AGGIORNAMENTI

• CCE tramite SCE definisce l’argomento in un periodo 
di riferimento (triennio, quinquennio…)

• TUTTI DEVONO PARTECIPARE AGLI 
AGGIORNAMENTI PRATICI

• Le SRE possono organizzare più sessioni di 
aggiornamento svolgendo nel periodo di riferimento 
corsi uguali

• Possono assumere, in casi particolari e motivati, il 
connotato di verifica per mantenere titolo o qualifica

• Facoltà della SCE predisporre appositi aggiornamenti 
per gli  ANE/ANC e per i docenti delle SRE
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Commento

ACCOMPAGNATORE O ISTRUTTORE?

• IL TITOLATO DI ESCURSIONISMO E CICLOESC. 
DEVE FARE DIDATTICA

• SI E’ FORMATORI ANZITUTTO IN ATTIVITA’ SOCIALE

• IL TITOLATO FORMA, IN QUALITA’ DI TUTOR, I 
«CAPIGITA» E I FUTURI ACCOMPAGNATORI

• TRASMETTE LA CULTURA DELL’ESCURSIONISMO, 
LA TECNICA E’ ANCILLARE ALLA SICUREZZA

• NON E’ NECESSARIO FAR PARTE DI UNA SCUOLA

Tuttavia è risaputo che le scuole sono una struttura 
privilegiata per la formazione - appartenere a una 

scuola facilita il miglioramento personale e 
l’aggiornamento continuo



Linee Guida CCE 

C
L

U
B

 A
L

P
IN

O
  

IT
A

L
IA

N
O

 –
C

o
m

m
is

s
io

n
e

 C
e

n
tr

a
le

 p
e

r 
l’

E
s

c
u

rs
io

n
is

m
o

I NUOVI PERCORSI FORMATIVI
PER QUALIFICATI E TITOLATI

Semplificazione 

Quadro sinottico
La logica sottesa
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Semplificazione 
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Semplificazione 
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Per una buona didattica 

GARANZIA DI UNIFORMITA’ E QUALITA’

• Massimo 30 allievi per corso

– Stabiliti rapporti docente/allievi

• «Rinnovamento culturale» da parte delle SRE:

– Valutazione delle competenze

– Superare il nozionismo a favore della capacità 
di analisi e della sintesi interdisciplinare delle 
conoscenze

– Confronto e aggiornamento docenti SRE delle 
varie aree tematiche, per definire contenuti e 
sequenze di apprendimento comuni
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PRIMA PARTE CORSO AE – AC
DEFINIRE I PREREQUISITI

• Se il titolato di primo livello è il «formatore», deve 
possedere le competenze del livello inferiore 

• Il qualificato sezionale, in quanto organizzatore 
dell’attività sociale, deve avere le competenze di 
un «accompagnatore» esperto:

Corso AE - AC

saper frequentare la 
montagna in autonomia 

conseguenza delle conoscenze e 
abilità apprese nei corsi sezionali

saper condurre e gestire un 
gruppo

conseguenza di un’esperienza 
maturata facendo attività in sezione, 
con eventuale formazione 
integrativa sulla gestione di gruppi
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PRIMA PARTE - QUALIFICHE ASE-ASC:
SEQUENZE DI APPRENDIMENTO

Due momenti formativi:

• 2 giornate preliminari a cura SRE:

• La formazione di base è libera:

– può essere effettuata autonomamente dal 
socio interessato alla qualifica o –
preferibilmente - all’interno di una SSE o 
con l’ausilio di un titolato (tutor)

Corso AE - AC
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ACCESSO ALLA SECONDA PARTE 
≡ VERIFICA ASE-ASC

• Essendo parte integrante del corso di primo livello, la verifica 
è svolta direttamente dalle SRE

• La verifica è basata sul conoscere e sul saper fare

• Il livello di conoscenze e abilità corrisponde ai contenuti dei 
corsi sezionali con opportune integrazioni

• Sono indicati i testi su cui studiare: 

– a garanzia di uniformità didattica 

– a tutela del candidato

Corso AE - AC
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• Il candidato dovrà raggiungere la sufficienza in 
tutte le quattro prove d’esame

• Nel caso il candidato risulti insufficiente in una 
prova (ASE)  o più prove (ASC) le potrà ripetere in 
un successivo corso anche organizzato da altre 
regioni o in apposita sessione organizzata dalla SRE 
(fatto salvo di terminare il percorso entro 3 anni)

• L’ammissione alla seconda parte del corso 
garantisce comunque la qualifica di ASE-ASC 

ACCESSO ALLA SECONDA PARTE 
≡ VERIFICA ASE-ASC

Corso AE - AC
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MODALITA’ DI ACCESSO ALLA SECONDA 
PARTE DEL CORSO

• AMMISSIONE DIRETTA

• AMMISSIONE SUBORDINATA a prove di 
accertamento della preparazione relativa al profilo 
di ASE o ASC (1 giornata)

• Stabiliti filtri per le priorità di accesso qualora il 
numero degli ammissibili superi il numero massimo di 
allievi previsto per il corso

Corso AE - AC
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FORMAZIONE DEL TITOLATO DI 1°
LIVELLO: SECONDA PARTE DEL CORSO

• SI DÀ PER SCONTATO CHE IL CANDIDATO AE-AC

– Abbia conoscenze adeguate per una 
frequentazione consapevole della montagna

– Possegga abilità tali da farne un «maestro di 
montagna»

• FORMAZIONE A CURA SRE SU:

– Tematiche culturali

– Tematiche tecniche finalizzate alla sicurezza

– Didattica e comunicazione

– Tematiche organizzative

Corso AE - AC
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AE-AC: SEQUENZE DI APPRENDIMENTO

• Componente culturale imperniata sulla lettura 
del paesaggio: acquisire capacità di sintesi, sviluppo 
di una “curiosità interpretativa” del territorio, il 
“saper vedere” che diventa “saper far vedere” 

• Cultura tecnica finalizzata alla sicurezza: 

imperniata sulla valutazione e gestione dei rischi e 
sulle dinamiche di gruppo  per elevare il grado di 
competenza del candidato (problem solving)

• Cultura tecnica e comunicazione finalizzata 
alla didattica: saper spiegare e insegnare metodi e 
nozioni, sostegno alla motivazione, preparazione e 
svolgimento di lezione frontale e pratica

Corso AE - AC
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AE-AC: SEQUENZE DI APPRENDIMENTO
• Le lezioni pratiche devono essere una sorta di tutoraggio: 

dimostrazioni a cura dei docenti con coinvolgimento pratico 
degli allievi

• Le SRE devono insegnare ad insegnare: applicazione del 
processo didattico (spiegazione, dimostrazione, correzione)

• La componente tecnica è ancillare alla sicurezza: si deve 
trasmettere la didattica dell’escursionismo, intesa come cultura 
della frequentazione e non solo delle tecniche necessarie

– Divulgazione tecnica e culturale nelle escursioni sociali

– Didattica nei corsi sezionali

– Didattica dell’accompagnamento per la formazione dei 
qualificati sezionali

Corso AE - AC
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ACCERTAMENTO DI IDONEITA’ DEL 
TITOLATO DI PRIMO LIVELLO

La verifica per acquisire il titolo verrà gestita in 
una sessione finale di 2 gg

4 prove 7 prove

Il candidato dovrà raggiungere la sufficienza 
in tutte le prove. 

AE AC

Corso AE - AC
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SPECIALIZZAZIONI PER GLI AE:
EEA - EAI

Specializzazioni

OBIETTIVI: abilitano l’AE ad effettuare la didattica ed operare in 
due ambienti escursionistici specifici, richiedenti conoscenze 

culturali e tecniche adeguate e relativa padronanza di movimento

• Data la particolarità e specificità delle due specializzazioni si 
auspica la possibilità di disporre della collaborazione della 
CNSASA e dello SVI per avere un confronto costruttivo sul piano 
didattico. Quindi si dà indirizzo ai direttori dei corsi di coinvolgere 
queste strutture a livello di OTTO 

• I corsi di specializzazione prevedono di norma tre sessioni:  

– la prima, di una giornata,  di informazione e selezione preliminare

– la seconda, di due giornate, di formazione 

– la terza, di due giornate, di verifica in ambiente 

• Non sono previste sessioni di recupero esame
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CORSO DI 2° LIVELLO: prerequisiti

Definire obiettivi e prerequisiti

COMPITI: direzione, valutazione

PERCORSO ANE

Possesso di entrambe le 
specializzazioni EEA – EAI

notevole propensione 
all’organizzazione di corsi e alla 

gestione di Scuole

PERCORSO ANC

esperienza didattica di direzione corsi 
base, avanzato o monotematico per AG 
e/o aver svolto docenza in ambito SRE

una competenza specifica (per 
esperienza personale, professionale, 

scolastica)

esperienza e ottima applicazione delle 
tecniche 
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CORSO DI 2° LIVELLO: contenuti

Scelta dei contenuti e sequenze di apprendimento

CONTENUTI

• Finalità e organizzazione del CAI

• Il processo formativo nell’Escursionismo, aspetti 
gestionali e organizzativi 

• Tecniche di docenza e strumenti didattici

• Il processo di valutazione di un candidato

Non sono previste sessioni di recupero esame

PERCORSO ANE

1 gg. selezione

2 gg. formazione

2 gg. verifica

PERCORSO ANC

2 gg. selezione

3 gg. formazione

1 gg. verifica
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Riassumendo 

LINEE GUIDA: NOVITA’

• Definizione chiara delle figure e dei ruoli, da 
applicare alla progettazione didattica

• «Il socio al centro»: possibilità di recupero 
delle prove non sufficienti

• Progressione didattica e modularità della 
formazione

• Semplificazione della formazione di base, da 
adattare alle reali esigenze dei candidati

• Capacità minima di base dei candidati, 
superando la logica del «voto medio»
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Riassumendo 

LINEE GUIDA

DELL’ESCURSIONISMO E DEL CICLOESCURSIONISMO


