
 
                                                                                 

                                   
 
 
 

SENTIERO ITALIA CAI 
 

Venerdì 19 – Sabato 20 – Domenica 21 Luglio 2019 
 

Un suggestivo itinerario che partendo da Bobbio Pellice ci condurrà, pedibus 
calcantibus, nel cuore della Val Pellice, per raggiungere poi il Rifugio Quintino Sella 
in Valle Po. 
 
Si usufruirà di navette, alla partenza e al ritorno, per raggiungere la borgata di Villanova e per tornare a 
Bobbio il 21 luglio una volta ridiscesi a Pian del Re. 

 
 Venerdì 19 luglio 

 
Ritrovo alle ore 8,30 a Bobbio Pellice e trasferimento con navetta a Villanova da 
dove partiremo alla volta del rifugio Jervis; la meravigliosa vista della conca del Pra ci 
allieterà nella prima sosta che ci farà consumare il pranzo al sacco (per chi lo 
desidera in Rifugio). 

 

 
 
 



Ripercorrendo poi i sentieri della mitica “3 Rifugi” si valicherà il colle Barant per 
raggiungere il Barbara, rifugio deputato a ritemprarci. 
 

  
 
Dislivello: mt 1148 
Tempo di percorrenza: circa 6 ore oltre le pause 

 
 Sabato 20 luglio 

 
Partenza ore 7,30. La prima meta sarà lo spartiacque delle Valli Pellice e Po. La discesa, in 
direzione Pian Mait, vedrà l’ingresso nella Valle Po. Si proseguirà per il bivio poco sopra Pian del 
Re, dove ci riuniremo con chi partirà dalle sorgenti del Po per affrontare, via Lago Superiore, il 
dislivello che ci separa dal punto di arrivo del secondo giorno: il rifugio Quintino Sella. 
 

 
 
Dislivello: mt 1393 
Tempo di percorrenza: circa 8 ore 
 
 Domenica 21 luglio 

 
Evento al Rifugio Quintino Sella.  

 

 
 
Il rientro a Pian del Re verrà effettuato sul sentiero classico. La navetta ci aspetterà per riportarci a 
Bobbio Pellice. 
 
Tempo di Percorrenza: circa 2,15 ore 
 
Per prenotazioni: sentieroitaliapiemonte@gmail.com 
 
Per informazioni: AE Giacomo BENEDETTI 3338377912 ---- Marco AVALIS  3492237611 


